
 

【108 年度工作報告】 

壹、2019親子關係增溫計畫「親子深度對話的五個秘密」，執行助理：蘇俊

誠。 

 一、線上宣傳 

（一）影片露出（統計時間為 109年 2月 26日）： 

序

號 
議題 

社群

平台

公布

日期 

Facebook YouTube 

觸及

人數 

互動

次數 

按

讚

數 

分

享

數 

留

言

數 

觀看

數 

按

讚

數 

1 
陪伴 10/7 96,85

5 
8,926 247 195 3 2.1K 16 

2 
人際關係 10/14 41,97

9 
2,442 77 52 0 335 4 

3 
自主學習 10/21 13,72

4 
976 45 42 0 4K 29 

4 手機使用 10/28 6,364 535 35 23 0 215 7 

5 學習壓力 11/5 5,612 472 28 16 0 399 7 

（二）粉專按讚、留言、tag及分享之贈書活動：粉專按讚數從 966 增加至

1,000，活動貼文觸及人數 2,641、互動次數 293、按讚數 44、留言數

33及分享數 28。 

（三）親職講座： 

序

號 
日期及時間 縣市 單位 講者 主題 

使用影

片 

1 

(改期) 

109/3/14

（六） 

10:00-12:00 

新竹市 新竹國小 

林欣儀

臨床心

理師 

如何培養孩子的挫

折忍受力 
確認中 

2 

109/3/27

（五） 

19:00-21:00 

臺北市 
萬華龍山

國中 

蘇俊誠

老師 
啟動改變的對話 

手機使

用 



3 

109/4/24

（五） 

19:00-21:00 

臺北市 
萬華龍山

國中 

柯萱如

律師 

情感教育及情感溝

通 

人際關

係 

4 

109/5/25

（五） 

19:00-21:00 

臺北市 
萬華龍山

國中 

葉淑玲

園藝治

療師 

父母身心放鬆時光

－綠自然的療癒力 
確認中 

二、辦理親職講座／校園講座合作，執行助理：高佩筠。 

  （一）講座主題：協會夥伴透過協會推出的五支影片，針對照顧者面對各

發展階段兒少可能遇到的議題進行分析、講解，引導照顧者反思，

並提供日常相處與親職教養的實務建議。 

  （二）執行方式： 

   1.兒少權心會主／協辦講座：主動聯繫具有共同理念之社福團體、專業

機構，舉辦公開之親職座談講座，推廣合適親職教養觀念。 

序

號 
日期及時間 縣市 合作單位 講者 主題 

使用影

片 

1 

109/4/18

（六） 

16:00-18:00 

臺北

市 

阿德勒心

理學會 

陳偉

任醫

師 

以神經生理學看

待 3C成癮 

手機使

用 

   2.校園及社區推廣講座：配合影片釋出，將講座推廣計畫呈交各級學

校、家長會、社區發展協會、民間團體等，有興趣之合作單位可與協

會聯繫，邀請協會合作夥伴前往主講親職講座，講題可配合影片及合

作單位需求進行安排。 

序

號 
日期 縣市 單位 講者 主題 

使用影

片 

1 
108/11/20

（三） 

臺北

市 
民生國中 

李麗慧

老師 

3C時代下的教養

新挑戰 

手機使

用 

2 
108/11/23

（六） 
宜蘭 利澤國中 

李麗慧

老師 

自我發展與自我

實踐 
全部 

3 

109/2/8

（六） 

10:00-12:00 

臺北

市 

家庭教育

中心 

李麗慧

老師 

3C時代下的教養

新挑戰 

手機使

用 

4 

109/4/10

（五） 

19:00-20:30 

臺北

市 

國北教大

實小 

柯萱如

律師 
確認中 確認中 



5 

109/4/10

（五） 

19:00-21:00 

臺北

市 

內湖三民

國中 

廖原賢

臨床心

理師 

親子間關於手機

使用的議題 

手機使

用 

6 

109/4/17

（五） 

18:30-20:30 

臺北

市 
泰北高中 

李麗慧

老師 

3C時代下的教養

新挑戰 

手機使

用 

7 

109/6/21

（日） 

10:00-11:00 

臺北

市 

萬華新移

民會館 
確認中 學習壓力 

學習壓

力 

8 

109/8/29

（六） 

10:00-11:00 

臺北

市 

萬華新移

民會館 
確認中 陪伴 陪伴 

   3.已連繫單位： 

    （1）家庭教育中心：臺北市、新北市、桃園市、新竹市。 

    （2）社會局：臺北市、新北市 

    （3）新北市政府教育局 

    （4）臺北市政府教育局國小教育科 

    （5）中華民國全國家長教育協會 

貳、程序監理人個案研討會議／程序監理人培訓課程規劃會議，執行助理：高

佩筠。 

序號 日期 討論主題 

1 
1/21 

18:30-20:30 

個案研討： 

1.兒盟安排監督會面之經驗。 

2.法官引入心理師的時機。 

3.跨國會面方式及可能遇到之問題。 

4.法官對程監工作內容的理解。 

5.程監於等待裁定期間是否會追蹤案主情形。 

2 
3/25 

18:30-20:30 
以程監培訓課程為專案發展目標，討論授課形式。 

3 
4/12 

10:30-12:30 

課程籌備會議： 

1.親職課程實施現況與協會投入發展之可能性。 

2.程監培訓課程規劃。 

4 
4/15 

18:30-20:30 

1.程監培訓課程規劃說明。 

2.製作問卷，了解夥伴對程監會議的想法、期待與

舉行方式、時間等。 



5 
5/8 

10:30-12:30 

課程籌備會議： 

1.個案研討。 

2.培訓課程型態及內容規劃。 

6 
5/23 

10:00-12:00 
個案研討。 

7 
8/5 

14:00-16:30 

課程籌備會議： 

程監培訓課程規劃：從程監報告中找出議題，進行

訪談，下一階段完成培訓課程計畫書。 

8 
10/22 

16:30-18:30 

課程籌備會議： 

程監培訓課程規劃：程監訪談之彙整報告。 

參、兒少最佳利益案例彙編 

 一、整體工作概況 

  （一）專家諮詢會議 

   總計辦理 2場專家諮詢會議，分別於 1/30及 9/5舉行，就與本案例彙編

之領域方向及案例修訂進行討論。 

  （二）焦點座談 

   於 108年 5月至 7月共計辦理 8場焦點團體，就福利、教育、醫療、司

法四領域之兒少最佳利益案例進行兒少最佳利益概念的評估及分析。 

  （三）期中及期末審查會議 

   分別於 5/16及 9/26舉行，進行兒少最佳利益說明及解釋定稿及案例審

查。 

  （四）工作聯繫會議 

   分別於 107/12/24及 108/7月 4舉行，與本案例彙編之內容、期程及期

中審查建議進行討論。 

  （五）出席統計 

   專家諮詢會議、焦點座談、工作聯繫會議及期中／期末審查會議之專家

委員共計 57人次，團隊成員共計 38人次，社家署 31人次，其他相關部

會人員約 17人次。 

 二、創新加值服務 

  已完成案例彙編簡介短片，讓兒少領域相關專業人員、實務工作者及社會

大眾認識兒少最佳利益概念，引起閱讀彙編興趣。 



 三、執行進度規劃：原定 108/12/19結案，因設計排版因素展期至 109/3/19

結案。手冊印製中，預計 109/3/7前完成寄送，109/3/14前提交社家署送

達證明及結案函文。 

 

 

陸、其他 

一、108/3/31「我所在的世界，進行中」講座 

三民書局出版《8個你不可不知的人權議題》一書後所辦理之系列講

座，邀請本會秘書長分享兒少權利議題。 

（一）講者：柯萱如律師 

（二）講題：孩子，你為什麼不快樂？從荷蘭幸福兒童看台灣 

（三）時間：14:00-15:00 

（四）地點：三民書局重南門市 4樓藝文空間 

（五）參與人數約 16人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



二、108年兒童權利公約頒布 30週年 

受國家人權博物館邀請，李麗慧秘書長參加 11/20（三）14:00《我是兒童 

我有權利》開幕記者會，並於 11/23（日）9:00-17:00參與園遊會擺攤活

動及馬拉松短講，向民眾介紹司法家事案件中的兒少權益，並設計問卷抽

獎活動推廣「親子深度對話的五個秘密」系列影片，互動人次約 20人。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、108/12/2 Facebook慈善公益日 

繼 107年經兒盟介紹參與 Facebook慈善公益日，今年也受 Facebook邀

請，學習使用 STORIES限時動態及了解其趨勢洞察、使用者習慣分析。 

 

  



 

 

 



 
 


